
 

Ćwiczenie: „Słowo w ruchu - Nowe hasło” 

(Z e-booka: „Mój pierwszy monodram”, ćwiczenie 4 s.9) 

 

 

Wypowiedz na głos zdanie: „Z żywiołów chaosu - porządek”. 

- Powiedz to jako bohaterka, która jest jeszcze „owinięta papą” 
(głos stłumiony, ciężki). 

 

- Powiedz to jako Ty - reżyserka, która widzi drogę rozpuszczania 
(głos jasny, płynący z przepływu). 

 

- Zapisz w Dzienniku: Który głos jest silniejszy? Czy postać ufa 
Twojej drodze? 
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